Nachbarschaft
erleben

In welchen Stadtteilen kann ich teilnehmen?
Aktuell ist Generation Nachbarschaft in Altona,
Bahrenfeld, Barmbek, Eimsbittel, Hamm, Rahlstedt
und Winterhude aktiv.

Wie kann ich mitmachen?

Melde Dich gerne bei uns per E-Mail an
hamburg @generation-nachbarschaft.de oder
telefonisch bei unserer Koordinatorin Bente
unter 040/430 98 98 0

Oder schau online nach unserer ndchsten
Veranstaltung und komm einfach vorbei!

Mehr Informationen unter
www.famev.de/generation-nachbarschaft.de

Wie kann ich Generation
Nachbarschaft erreichen?

Website
www.famev.de/generation-nachbarschaft.de

E-Mail
hamburg @generation-nachbarschaft.de

Telefon
Bente Bluth
040/430 98 98 0

Adresse

Freunde alter Menschen e.V.
c/o Generation Nachbarschaft
Bismarckstral3e 46

20259 Hamburg

V.i.S.d.P. Freunde alter Menschen e. V.
Fotos Birte Zellentin, ZDF, fluter.de

Generation
Nachbarschaft

Gemeinsam und
generationsiibergreifend

( I’ Freunde alter Menschen e.V.

les petits freres des Pauvres



Warum Generation
Nachbarschaft?

Nachbarschaft sollte nicht nur das Umfeld sein, in dem
wir wohnen, sondern auch in dem wir leben. Es sollte
der Ort sein, an dem sich jingere und &ltere Nachbarn
und Nachbarinnen begegnen und sich austauschen.
Ein Ort, der aktive Mitgestaltung ermdglicht. Sei es bei
einem gemeinsamen Frihstlck, einem Spieleabend
oder einem Stadtteilrundgang.

Generation Nachbarschatft ist ein Projekt des Vereins
Freunde alter Menschen e.V., der sich fiir ein Leben
ohne Einsamkeit im Alter einsetzt. Das Projekt verfolgt
das Ziel, generationsiibergreifende Begegnungsorte
in der Nachbarschaft zu gestalten. Dabei kann jede
Nachbarin und jeder Nachbar selbst entscheiden, an
welchen Aktivitdten er oder sie teilnehmen méchte
und welche eigenen Ideen und Wiinsche er oder sie
einbringen méchte.

Generation Nachbarschaft bietet unterschiedlichste
Aktivitdten, damit eine lebendige Nachbarschaft
gelingen kann.

Wechselnde
Veranstaltungen

Neben bekannten Formaten wie einem monatlichen
Stammtisch und Gesprachen bei Kaffee und Kuchen
gibt es immer neue Ideen und Intitiativen im Kalender.
Zum Beispiel kreative Workshops, Marmelade
einkochen oder auch gemeinsam stricken.

Generation Nachbarschatft ist fiir alle, die ...

e ihre Nachbarschaft besser
kennenlernen moéchten

* gerne neue Dinge ausprobieren

e ein geselliges Miteinander in
ihrer Umgebung suchen

 Erfahrungen und Tipps gerne teilen

¢ ihre Freizeit lebendig gestalten mdchten

Auf einen Blick

Worum geht es?

Generation Nachbarschaft bringt Dich mit jingeren
und alteren Nachbarn und Nachbarinnen aus
Deinem Wohnumfeld zusammen. Ziel ist es,
Kontakte zwischen den Generationen herzustellen
und Nachbarschaften lebendiger zu gestalten.

Wie funktioniert es?

Generation Nachbarschaft gestaltet Begegnungs-
mdglichkeiten im Quartier und vernetzt Dich mit
Deinen Nachbarn und Nachbarinnen. Du entschei-
dest, an welchen Aktivitaten Du teilnimmst und
wie Du Dich einbringst. Die Verdffentlichung und
Verbreitung von Veranstaltungen lauft Gber unsere
Website, unseren E-Mail-Newsletter, soziale
Netzwerke und Uber unsere Kooperationspartner
in den unterschiedlichen Quartieren. Du benétigst
keinen Internetzugang, um mitmachen und teil-
nehmen zu kénnen.

Fiir wen ist es?

Fur alle, die Lust haben, Nachbarn und Nachbarin-
nen aller Generationen kennenzulernen und
Nachbarschatft aktiv zu leben.



